
终身难忘攀西奈—上海张姊妹 

 

见证圣经的真实 

感谢主！带领我有幸参加了良院首次举办的为期 11 天的感恩圣地考察之旅。此

次旅行不是一般的游山玩水，乃是要见证新旧圣经上所有先知所述的一切都是真

实可信的。 

 

为了众多弟兄姊妹的圣地考察，更为了见证神的荣美！所有教牧人员在各个方面

都作了细致入微的安排！牧师老师们辛苦啦！我谨在此对所有教牧人员的辛勤付

出表示深深的敬佩和感谢！愿主纪念你们的辛劳，加倍的赐福予你们及你们的家

人！ 

 

感谢神！此次圣地之旅，不但能进一步的明白神所拣选的以色列民的确是一个与

众不同的民族，而且能提升自己对圣经的认知度，更广泛的了解圣经的内涵，有

着重大的意义！也使得我在这短短的 11 天的时间里，与全国各地的弟兄姊妹一

起相聚锡安山地，感觉是何等的善、何等的美！最让我惭愧的是：所有弟兄妹妹

对灵命的追求是我望尘莫及的，各位肢体都是我学习的好榜样！     

 

整装待发闯西奈 

此次圣旅景点颇多，天父创造的山川河流，主耶稣踏过的每个城市及所行的神迹

奇事，都使我历历在目、终身难忘……还让我最难忘的就是行走西奈山。 

 

2017 年 11 月 26 日（行程的第三天），我们的行程是西奈山和死海。西奈山又

名何烈山，乃昔日摩西登山领受神所赐的十诫之处，也是昔日以利亚逃避耶洗别

的追杀曾到过之处。 

 

严格来说，西奈山乃整个山脉的称呼，也即在整个西奈山附近的山都是西奈山，

现今我们登上的山可以算是众山中最高的，再加上山上有一座修道院，而山脚下

也有凯瑟琳（圣加大利）修道院，所以比较多人认为这座山就是摩西领十诫的山。 

 

西奈山从山脚至山顶整个盘山路有 11 公里，海拔 3,000 米。山路蜿蜒曲折，更

没有扶手借力。走完整个行程有两种方法：一、全程从山脚步行到山顶，需 3到

4个小时；二、三分之二的路程先乘骆驼，到骆驼站，需两个小时，再步行至山

顶，需 1 个多小时。我选择了后一项， 先乘骆驼两个小时到骆驼站，再步行三

分之一的路程到山顶。 

 

浩浩荡荡骆驼队 



凌晨 1点 ，我们从埃及的宾馆出发，驱车 10 分钟，来到西奈山的山脚下。经过

安检， 我们在满是小石子且又慢慢往上斜的山路上步行了大概 20 来分钟，来到

了骑骆驼群地。 

 

感谢神！今天的西奈山特别的风平浪静！当地的贝都因人驼夫（我称呼他们为天

使）搀扶着，我走到一个骆驼前，借着天上明亮的星光，一眼就看到了一个小凳

子，哦，再定睛一看，原来是骆驼的驼峰。原来骆驼休息时 都是蹲在地上的，

粗看真像个小凳子摆在那里，哈哈说笑了…… 

 

驼夫让我坐在骆驼的驼峰上， 然后再让骆驼慢慢地站起来。骆驼的脚特别细长，

所以当骆驼站起来时，就像飞机刚刚离地腾空飞起的一刹那，心都要沉下来了。

接着因骆驼还没站稳，所以前后又晃了几下，我连忙害怕的紧紧抓住了骆驼的前

驼峰，一动也不敢动，等待骆驼队的出发。 

 

骑在驼峰上，慢慢的掌握了坐骆驼的技巧，心情也就慢慢的放松了下来，边走边

举目望天。哇塞！原来在西奈山能看到如此壮观的满天星星。（后来才了解到为

何要凌晨 1点出门行走西奈山 ，一、可以看满天的繁星 ，二、因为白天西奈山

的气温较高，太阳出来就没行走余下的三分之二路程。我们骑着骆驼上山的时候，

就有人往山下行走了。）望着天空明亮的星星，就想到了神的话语，创 22：17“论

福，我必赐大福给你；论子孙，必叫你的子孙多起来，如同天上的星，海边的沙。”

神的应许永不改变，他应许亚伯拉罕的后裔就像此刻天上的星星如此众多！望着

黑天中布满天空璀璨的星斗，想着如此壮观，惟西奈山所能遇！惟一依稀可见的，

也只有儿时的记忆了…… 

 

一方面借助满天星光的照耀，另一方面感谢神，让他的所造之物—骆驼，有一副

明亮的眼晴。每个领驼夫牵引着两头骆驼，我们则不用打手电筒，因左右两边漆

黑一片，什么也看不清，即侠骆驼走在悬崖边上，我也不害怕！我们一边高声赞

美，一边欣赏着夜空辉煌的美景，悠哉悠哉的骑在步履蹒跚的骆驼背上。两个小

时后终于来到了骆驼站，由于两腿两个多小时未曾动弹，所以，下骆驼后双腿一

度麻木失去知觉…… 

 

克服黑夜登山顶 

在骆驼站休息片刻之后，若想去西奈山顶看日出的弟兄姊妹们，就要准备行走余

下的三分之一路程。看着黎牧师带队出发了，我还在犹豫：我好想好想去山顶看

日出，好想好想去看看当年摩西与主会面的地方。但我如何走呢？漆黑一片的山

路，我看着就害怕走路了，在家晚上我一般都是不出门的，更别说这从未走过的

崎岖山路。 

 



放弃吧！我正想着唯有放弃！这时，正好李弟兄准备出发，叫着我一起走，我就

直接跟李弟兄说：“我不行啊，这么黑的夜，我走不上去的”。李弟兄毫不犹豫

说道：“你就跟着我吧”！我心一下子好喜乐，想着只要有人带着就不怕天黑路

长了。 

 

埃及贝都因人 

 

刚走出没几步，就有当地的贝都因人在旁边跟我们。边走边用手比画着说要带我

们。我们也没同意让他带。但是这位可爱的天使一直在耐心的跟着我们，不断的

表达着自己的心意，我听懂了他的意思，想到天使熟悉路况，让他带路比李弟兄

更好，前面的山路到底有如何难行等等一切都是未知数，山路走长了，李弟兄也

要被我拖累的。 

 

为了大家都能更好的保存体力行走山路，我欣然的答应了天使的要求，花 15 美

金让天使带路。感谢主！这真是神赐予我的天使，他怕我摔跤，紧紧的拽着我的

胳膊，连拖带拉，走在一路高低不平的石阶上，且布满了碎石，并且海拔也在不

断地升高 ，每走完 5、6步的台阶，胸口就闷得慌，气喘吁吁的，只想坐下休息，

但我也从未曾想要放弃过！就这样，李弟兄也紧跟其后，一路艰难地往前行走。 

 

我们走到半道时，遇上了山东王弟兄。王弟兄来圣地之前就身体欠佳，但他也是

凭着从神而来的信心和顽强的毅力 ，全程从山脚走到了山顶。当我不小心踏到

了一块向下斜的石块时没站稳，一刹那，我的身体完全失去了重心，往后仰的时



候，此时真的神迹出现了。王弟兄迅速的在后面托住了我，小天使在前紧拉着我，

李弟兄又在旁边推住了我，三股力量合在一起，这才使我的身体找到了平衡点！

哈利路亚！感谢赞美主！此时的西奈山充满了神的荣耀！把神的大爱完完全全彰

显了出来！感谢主的恩典，派了三位天使来看顾保守我所走的每一步！更感谢两

位弟兄从神而来的爱，他们用信心和行为彰显着神的荣耀！就这样，我们 4人一

行边唱美诗， 边祷告求神帮助赐我们信心与力量…… 

 

 

西奈山之行看似我决非能行，但我就是凭着神赐的信心和力量，凡事都能行！ 

（腓 4：13）我靠着那加给我力量的，凡事都能作。 

 

有了亲身行走西奈山的经历，可想而知， 摩西两次上西奈山是何等的艰辛！ 

 

出 24：12“耶和华对摩西说：你上山到我这里来，住在这里，我要将石版并我

所写的律法和诫命赐给你，使你可以教训百姓。”摩西顺服神的旨意，凡事行在

神的旨意中！ 

 

苦尽甘来看日出 

我们在西奈山逐渐看着大阳上升的情景，及日出后看到整个西奈山的山脉，不禁

惊叹造物主的伟大！ 



 

 

 

 

 

西奈山上的太阳渐渐升起 

 

赞美歌《你真伟大》 

 

主啊我神！我每逢举目观看， 

你手所造一切奇妙大工。 



看见星宿，又听见隆隆雷声， 

你的大能充满了宇宙中。 

 

当我想到，神竟愿差祂儿子， 

降世舍命，我几乎不领会。 

主在十架，甘愿背我的重担， 

流血舍身，为要赦免我罪。 

 

当主再来，欢呼声响彻天空， 

何等喜乐，主接我回天家。 

我要跪下，谦恭地崇拜敬奉， 

并要颂扬，主啊，你真伟大！ 

 

我灵歌唱，赞美救主我神， 

你真伟大，何等伟大！ 

我灵歌唱，赞美救主我神， 

你真伟大，何等伟大！ 

你真伟大！何等伟大！ 

 



 

走在下山的路上 

 

我们每个基督徒的灵程之路，就如同行走在西奈登山的旅途中，凭着我们自己的

能力是无法行走整个西奈山的，实在是需要靠着主的怜悯与恩典，还要凭着主赐

的必胜信心，才能走到神赐予我们的迦南美地！ 



感谢赞美主！西奈山之行使我终身难忘，更使我难忘的是耶和华赐予我们众人的

十诫及一切律例典章！我们当谨记在心，牢牢的刻在心版上，让我们每一位属神

的儿女都成为天国的子民。  

“不从恶人的计谋，不站罪人的道路，不坐亵慢人的座位，惟喜爱耶和华的律法，

昼夜思想，这人便为有福。他要像一棵树栽在溪水旁，按时候结果子，叶子也不

枯干，凡他所作的尽都顺利。”（诗 1：1—3） 

 

祷告 

荣耀的圣天父！爱我们的主！感谢赞美你的恩典！感谢你用大能的手带领我们登

上西奈山的顶峰，得以见到你的尊荣，我们是何等有福的人！主啊，我们需要你，

我们离不开你，求主继续带领我们行走人生的每一座西奈山！祈求祷告奉主名求！

阿们！ 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电

邮至 school@liangyou.net 联络。 

 

http://new.ltshk.net/
https://lts33.net/
mailto:school@liangyou.net

