
怀念妈妈（一）：福杯苦杯、全是恩典—充满泪水和恩典的春节（上）—教务长阮一心老师 

 

本来已预备好和同工年卅一起回家吃团年饭，我妈妈已买好了大量水果、蔬菜、各种的肉类、

年糕、小吃等贺年食品，准备高高兴兴的过年。可是从 2月 10 日（年廿九）早上收到一个电

话开始，我的生活就不再一样，本来很独立、生活可以自理的妈妈就没有再醒来了…… 

 

与大家重温我在春节发出的代祷需要和听众的留言，是充满泪水和恩典的记录。今年最难忘的

挥春就是：福杯苦杯、全是恩典。 

 

2 月 10日（年廿九） 

9:48 救护员说：你妈妈在街上跌例，我们怀疑她中风，现在会送她去仁济医院。 

10:47 妈妈已上病房 B座 15楼北翼。 

10:50 医院 3次来电话，我正飞的士赶去仁济医院。 

14:11 在微信发出第一条紧急代祷：请为阮一心老师母亲阮妈妈代祷。我在仁济病房见到妈

妈，护士告知媽妈右脑中风严重、危殆，刚收到内科医生电话，说脑内血块大，出血地方较深，

不知是否适合送去玛嘉烈医院做手术，但初步神经外科未肯接收妈妈。 

求主赐医生智慧，有正确的诊断和治疗。现在打了止血针，控制血压（刚才上压 169），希望能

减少脑内压。 

医生也说希望她过到这关，请迫切代祷，求主医治，谢谢。 

妈妈像睡着，没有睁开眼睛，只能勉强说出自己名字和年龄，说头晕，想吐但没有吐。求主保

守她血压受控，血块溶解。 

 

2 月 11日（年卅） 

08:03 昨晚仁济医院再照脑后与昨早情况差不多，所以会留在仁济，不会转去玛嘉烈医院做手

术，求主医治。 

15:11 谢谢大家关心，请迫切为阮一心老师的母亲阮妈妈代祷：2月 11 日中午收到医生电话，

妈妈仍是半昏迷，病情严重，有生命危险。脑内血块像鸭蛋一样大，出血位置较深入，不适合



做手术。今天会插鼻喉方便输入营养。现在用针药控制血压和脑内压，心肺功能仍可维持。 

求主使妈妈复苏，血块自动消溶。护士已批准我和哥哥今天 5点去探望妈妈，希望不是最后一

面。这几天很关键，求主拯救妈妈，医生只能尽力而为，求主大能医治。 

19:50 最新代祷：阮一心老师找到朋友彭医生为妈妈去私家医院做手术，现正办理出院及转院

做手术。妈妈半昏迷，右边手脚能动，左边不能。如合适，将于今晚做手术，请为彭医生及妈

妈祈祷，求主医治。 

求主预备手术室，要尽快做手术，因为妈妈情况比早上差，求主医治。 

感谢主，今晚阮妈妈在港安医院做手术，请为彭医生及阮妈妈祈祷。 

21:29 彭医生、护士及阮一心老师坐私人救护车出发去港安医院，今晚马上做手术。彭医生说

妈妈右边有很大反应，只是左边只能轻微动。求主保守彭医生和团队医治阮妈妈，止住脑出血，

清除大血块，求主医治。 

 

2 月 12日（初一） 

00:55 正在为阮妈妈做开脑手术，为 2位脑外科医生及 1位麻醉科医生等医护祷告，手术约 3-

4 小时。求主医治，保守手术顺利，清除血块后，妈妈可以清醒，身体活动能力逐渐恢复。 

手术前，妈妈像睡了，右手右脚会动。妈妈的一头黑发是我在 2月 6日晚上帮她染的。希望妈

妈一觉醒来就是牛年，求主赐下健康。 

 

 

 

10:12 感谢主，手术成功，已清除血块，求主使阮妈妈恢复意识，医生说脑要 3星期适应，求

主带领她将来的复康治疗。 

政府医院不为妈妈动手术，只会步向死亡，感谢主预备彭医生找到在私立医院，愿意年卅通宵

动手术，一切都是神的恩典，谢谢大家迫切的祷告，荣耀归神！ 

12:58 看到手术后的阮妈妈很疲倦地睡着，血压比昨天回落，包着头（已剃了头发）。求主保

守伤口复原，稍后可以苏醒过来，左手掌有点肿，可能因插了针孔。求主医治看顾妈妈，彭医

生有智慧治疗。 

18:20：刚才见了彭医生，她右手右脚能听指令移动，左脚有些反应，整体有 10-11分不错（15

分满分）。 



医生昨晚做手术时发现血块很大 8cm，血差点入了脑干，比在医院第二次照的 CT 还严重，但

幸好昨晚紧急做手术才救回一命。现在可能要 3 星期才比较清醒，求主医治。 

妈妈没烧，血压正常 136/66，心跳 84，医生赞妈妈棒，会听指令举右脚和右手。 

医生叫我为她双腿多做按摩，右腿没问题，左腿真的很硬，很难屈曲。 

 

阮妈妈初一代祷消息 

谢谢大家为阮一心老师的母亲阮妈妈代祷，感谢主带领能在年卅通宵动手术抢救阮妈妈。现在

她已脱离危险，未恢复意识和张开眼晴，但听到指令可以举右手右脚，左脚比较硬。因为右脑

中风影响她左手左脚的活动能力及语言能力，求主恢复她的意识，可以清醒过来，恢复她身体

的功能。 

也请为我代祷： 

我的湿疹一直很差，周二又打了 2针抗生素，正服用抗生素、止痒的药，求主医治。 

这几天曾为妈妈伤心流泪，因为舍不得她突然离开。感谢主及时的预备，可以把妈妈转到私立

医院由彭医生及时动手术，救回生命。求主赐智慧给彭医生继续治疗妈妈。 

求主供应一切，带领妈妈早日康复。耶和华是我的牧者，我必不致缺乏。 

妈妈 1966 年已受洗，新冠疫症中每主日我都与她一起参加网上聚会。希望她醒过来知道有那

么多海内外弟兄姊妹为她祷告，她会更有信心和力量面对前面康复的道路。 

再次感谢弟兄姊妹对我和妈妈的关心和代祷，我虽然软弱，但主是我的力量和倚靠。生命在神

手里，求创造我们的主继续医治和带领我们。 

诗 86：12 

主—我的神啊，我要一心称赞你；我要荣耀你的名，直到永远。 



 

2 月 13日（初二） 

14:01 阮一心老师母亲阮妈妈初二紧急代祷 

妈妈今早一度心跳 191 太快，心脏科医生用药后现在回落至 61。 

妈妈的脑有点肿胀，脑压有点高，血压曾增加。照了 CT看到脑没有出血，求主使用药物消肿，

保持血压平稳。 

今天妈妈明显比昨天差，右手右脚也没有什么力，很疲倦。 

医生说手术后身体有点反复，这 3 周最关键，求主医治妈妈，让她的脑消肿，心跳血压平稳。 

妈妈右手因插针孔瘀了，手握十字架，求主医治求主施恩拯救。 

 

我初二去到医院见到她虚弱的身体，一边按摩双腿，已不停在流泪，知道妈妈快撑不住了。我

坐在床边哭泣，女护士安慰我，男护士给我纸巾。太多未了的心事，太多的内咎，太多的不舍。 

 



河北程姊妹 

求主继续医治看顾阮妈妈，使她恢复健康，力量复原。死阴幽谷主必同行，愿主的能力覆庇她，

使她经历你医治的大能。愿主与一心老师同在，赐给她足够的力量胜过一切的患难。主啊！你

是她在患难中随时的帮助，常听我们祷告的主啊，求你施恩怜悯医治吧！奉主耶稣基督的名祷

告，阿们！ 

 

四川罗姊妹 

阮老师，我在朋友圈里看见阮妈妈病重在床，她手里紧紧的抓住十字架，她那爱主不变的心，

在激励着我。阮老师你要刚强起，不要太悲伤难过，只有主耶稣才能安慰你的内心，才能擦去

你的眼泪。阮老师你哭了，我也忍不住哭了，我昨晚也没有睡着，只有天父来安慰你，医治阮

妈妈快快好起来，以马内利，阿们。 

 

山东姊妹祷告 

主啊，你的儿女在盼望你的抚摸医治，主，你得帮忙收拾这剩下的局面，因为你是负责到底的

神，你不能跑掉不管。我知道你是不误时和不误事的神，在这里我祈求主耶稣基督怜悯她们娘

俩，帮助她们过去这一关，好了好起来服待主，见证主，传扬主，赞美主。奉主耶稣基督的圣

名祈求，阿们！ 

 

山东李姊妹 

愿主的爱与你同在， 

无论你在何方。 

愿主祝福你的心灵安康！ 

他的爱如流水淙淙， 

愿你分享祂的爱！ 

以你爱，还他爱，永常在！ 

愿主祝福老妈妈早日康复！ 

阿们！ 

 

2 月 14日（初三） 

阮一心老师母亲阮妈妈初三凌晨紧急代祷 

初二早再照脑 CT，有点肿，但幸好没有出血，已打止血针。昨日血压很高 198上压，正在用药

控制回落至 131 上压。由于阮妈妈中风手术后的脑压有点高，明天彭医生希望把妈妈送去政府

玛嘉烈医院，希望有后续的手术或医治，请切切代祷初三下午能顺利转院。 

 

22：00阮一心母亲阮妈妈初三最新代祷 

阮妈妈中午已到广华医院，因为脑肿不适合进行手术，求主保守妈妈的身体，用药物控制脑肿。 

阮妈妈右脑血块很大，流血 85 毫升，年廿九中风已对右脑及脑干有损害。年卅晚通宵手术已

清走血块，但脑很肿，影响脑压、血压、心脏，今天还插了呼吸机，妈妈很疲累。我去了 5天



探望，今天妈妈情况最差，现在广华医院 lCU，医生护士会好好照顾她，求主的旨意成就。  

 

李牧师（女）祷告 

恳切祈祷，求主按照对阮妈妈最好的带领妈妈。 

如果上帝怜悯，让妈妈有机会清醒，求主医治她，让她的身体能渐渐修复。若不能清醒，求主

恩待让她在昏睡时不会感到疼痛不适，安然等候主。 

愿主让爱使你和妈妈的心连结，让她经历到大家祷告带来的平安！ 

 

谢谢大家的祷告，求主安慰阮一心，今天见了妈妈 10分钟就不能再探访。 

 

流泪时刻 

从广华下午回到家已大哭几场，有 2位姊妹陪伴。哭了很多，求主安慰保守加力给我。 

进了政府医院 ICU，不准探访。虽然不能陪伴妈妈，但主与她同在，以他慈爱环绕她。 

 

河南路得姊妹 

感谢主保守阮妈妈平安到达广华医院。主你是掌管一切的神，医生只是神手中的用人，你能透

过医生医治阮妈妈。然而现在她不适合手术，你照样能不用手术，亲自为阮妈妈医治，因为我

的主是说有就有命立就立的神，使无变为有的神。求主此刻医治的能力运行在阮妈妈身上，显

神迹大能，使她脑压丶血压都正常，肿也随时消失，使她快快苏醒过来，得到主的医治。荣耀

归给神！祷告奉主耶稣基督的名求，阿们！ 

 

以赛亚书 41：10主说：“你不要害怕，因为我与你同在，不要惊慌，因为我是你的神，我必帮

坚固你，必帮助你，必用我公义的右手扶持你！” “主说你求告我，我就应允你！” 

 

越是在急难之事上，越建立信心，相信神怎样应允，必怎样成就，只要有我们诚心的祷告。主

必定伸出慈爱手来发命医治。深信阮妈妈已得主保守医治。 

 

2 月 15日（初四） 

13:37 与爸爸饮茶吃点心，鲮鱼球是妈妈最爱吃的点心。 

 



从年廿九中风至今，每天都希望妈妈好起来，人的方法已用尽了，只求主恩待怜悯，饶恕我们

一切的罪，求主医治妈妈也安慰我。谢谢你们的代祷，成为我心里的力量，面对各样困难和悲

伤。 

 

我已作好心理准备，但仍希望妈妈可以苏醒，听到我对她的话，知道很多弟兄姊妹为她祷告，

求主再赐新的生命。 

 

江苏王姊妹 

阮妈妈平安： 

诗 149：4“因为耶和华喜爱他的百姓，他要用救恩当作谦卑人的妆饰。” 

诗 4：7-8“你使我心快乐，胜过那丰收五谷新酒的人。我必安然躺下睡觉，因为独有你耶和华

使我安然居住。” 

 

慈爱怜恤人的神，我们不知道前面的路程，但我们信赖你，因为你是全知全能的神，你的作为

是好得无比，你知道，人尽上自己当尽的本份，你也知道，人的尽头，是你作为的开始。祷告

祈祷是奉靠耶稣基督的圣名。归荣耀于神！阿们！ 

 

阮一心母亲阮妈妈初四代祷 

阮妈妈在初三下午进了广华医院，ICU 是不能探访，但昨天入院特别准许见 10 分钟，她比在

私院时更弱，还插了呼吸机，我按摩她左手时已不停流泪，其实是讲不出说话，只心里祷告，

虽然我很想她醒过来，可与我说话，但如果她那么辛苦，我愿意天父接她回家。ICU是公开地

方，员工在工作，我也不敢大声说话。 

 

昨天哭了很多，求主安慰保守加力给我。 

 

进了政府医院 ICU，不准探访，但我约了明天与医生通电话。虽然不能陪伴妈妈，但主与她同

在，以他慈爱环绕她。 

 

本来高高兴兴预备过年，怎料会发生意外？唯一一年没有妈妈在身边的新年。5日跑了 3间医

院，我疲累，但妈妈更辛苦。现在她在广华 ICU 我也放心，有专业人士照顾她。求主医治拯救

她。 

 

妈妈买了大量餸菜预备过年，我分两次把蔬菜、水果、鸡、猪肚、猪脷、猪肉等搬回我的家，

请邻居姊妹协助煮食。今年没吃团年饭，到邻居家吃也算团年。 

 

初四是唯一一天的假期，我初五上班，不用去医院就回复正常的忙碌，随时预备接医院的电话。 

 

谢谢大家的代祷和问候，求主继续为我和阮妈妈代祷。医生说手术后 3 个星期最关键，求主医



治拯救。 

 

妈妈年廿九穿了这双从北京颐和园买的布鞋出门，是 2019年我选了，姊妹抢着要送给妈妈的。

谢谢大家对阮妈妈的爱。我希望妈妈能苏醒，虽然医生说机会小，还会左边瘫痪，只能卧床，

唯有祈求神迹才可以坐着甚至站立，求主怜悯！ 

 

照着我所切慕、所盼望的，没有一事叫我羞愧。只要凡事放胆，无论是生是死，总叫基督在我

身上照常显大。（腓 1：20） 

 

 

 

（待续） 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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