
在娱乐、兴趣上经历神－文灿老师 

 

这几个月插入了那些〈再有感而发〉、〈再发又再发〉，打断了话题，现在继续。我曾经跟大家

分享过我第一次在生活中如何深刻地经历神，今次则继续分享在娱乐、兴趣上第一次深刻地

经历神。这经历对我的信仰有很大影响。 

 

“必胜”的比赛 

我在未信耶稣之前很喜欢的一种运动是划艇，而且花上了我很多时间，不但每星期要操练，

还要比赛。当时划艇对我来说是很重要的娱乐和兴趣，也让我从一次划艇的经历中深刻地认

识神。 

 

那时我还是一个初信者，并如常地练习和比赛。香港的划艇比赛都是在星期六和星期日举行

的，而决赛就一定在星期日，所以我如果参加比赛的话，那个星期日我就不可以出席主日崇

拜。因此，只有大赛我才会报名和出赛。 

 

那是一个在星期日举行的决赛。当时我参加的是一项四人艇的赛事，但级别不是很高（运动

员属于哪个级别，是由比赛计分升级制来划分的）。按实力来说，我们赢的机会很大，所以基

本上我都没有为这事祷告，甚至可以说，在这事上把神“放在一旁”，觉得不需要神，靠我自

己就可以了。 

 

竟然不能出赛…… 

四人艇的比赛有一条特别的规例，就是到了决赛时，4 名队员都不可以换人。然而，那天其

中一名队员一直没有出现。当时手提电话、上网等都不像现在那么先进，所以我们找不到他，

也不知道发生了什么事。时间一分一秒地过去，距离我们参赛的时间越来越近，但他仍然未

到。事实上，在比赛前需要做很多准备功夫，例如要在岸上热身、从艇仓出艇搬到码头（因

其他赛事都需要用码头，所以我们不可以一早便把艇放到码头等队友到达）、在艇上热身、划

去起点准备比赛等等。 

 

我们一直等，另外两名队员就做热身和跑步，而我却是安静地等候（因为我懒惰，只是做一

点点热身，哈哈！）。差不多到了最后报到的时间，我问神：“为什么？只要可以比赛就一定赢，

但为什么会这样，竟然不能出赛……”我向神发出一连串的“为什么”。当然，我也祷告求神

帮助我们！ 

 

胜败尽在神掌握 

很奇妙的，到了限时的最后一刹那，那位队员终于到达！他迟到的理由真是非常的特别，他

说忘记带运动裤，要去买，所以才会那么迟！我心里想：“忘记带？在这里向谁借都可以啦！

就算不太称身也不重要，因为划艇是坐着的，运动裤不太称身也不重要啊！” 

 

这样，我们其余三人就去报到和出艇，而他也马上换上运动服，然后划去起点。我们已经没

有时间在艇上热身，而是要全力地划去起点，因为迟了就会被取消参赛资格。到了起点，我



们就立刻开始比赛，根本没有喘息的机会。而码头就是在终点附近！所以我们基本上是不停

地划，还划了比赛的两倍距离。 

 

最后，我们始终赢了。不过，这次经历对我却有很深远的影响，让我体会到就算是一定会赢

的，神也可以有他的办法不让人胜出。 

 

神比娱乐、兴趣更重要 

当然，后来我已经很少不去主日崇拜而去比赛了，而且我也不会因其他的娱乐或兴趣而不参

加教会的聚会。这除了影响我对划艇的兴趣外，还影响了我对网球的兴趣，因为我每个星期

打网球的时间，正好是教会祈祷会的时间，所以我慢慢就选择了参加教会的祈祷会，不去打

网球。这次在娱乐、兴趣上的经历，让我更投入教会的生活和事奉。 

 

想一想，这已经是 20多年前的事了，真是很怀念以前划艇和打网球的日子啊！你在娱乐、兴

趣上也有经历神吗？这又如何影响你呢？ 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net/，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 

http://new.ltshk.net/
https://lts33.net/
mailto:school@liangyou.net

